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Pravni forma: spolek (od 01.01.2014)

Registrace: Ministerstvo vnitra - VS/1-1/82241/10-R (ze dne 03.12.2010)
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332 03 Nezvéstice
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Reditelka:

Lenka Sikova

Tel.: +420 602 692 763

E-mail: sikovalenka@centrumhajek.eu

Zastupce feditelky:

Marcel Sik

Tel.: +420 602 432 716

E-mail: sikmarcel@centrumhajek.eu

Manager projektu:

Bc. Markéta Jungova Bc. Aneta Petranova
Tel.: +420 776 832 628 Tel.: +420 728 542 783
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Organizacni struktura:

Stredisko: Stredisko:
- Registrované socialni sluzby - Denni stacionaf NZZ (nestatni zdravotnické zafizeni)
C. registrace: 8221740 ¢. registrace: ZDR/1164/14

- Registrované socialni sluzby — Socialni rehabilitace
¢. registrace: 1396076

- Registrované socialni sluzby — Odlehcovaci sluzby
¢. registrace: 4703361

Spolek Asociace pro pomoc handicapovanym détem vzniklo na konci roku 2010. ZaloZili ho rodice
pecujici o téZce postizeného chlapce Samuela.

Projekt — CENTRUM HAJEK - vznikl na zaklad& neuspokojené poptéavky po socidlnich sluzbach pro
handicapované déti, které neni ani za pomoci asistentll mozné integrovat do kolektivu zdravych déti,
nebot specifika naroéné kazdodenni péce o né to neumoznuiji.

Takové zafizeni, kde je o handicapované déti odborné pecovano a déti kazdy den intenzivné
rehabilituji, v Plzeriském kraji chybélo. Rehabilitace je totiz zakladni a nezbytna potfeba takovychto
déti — kazdodenni komplexni rehabilitace. Bez té dochazi ke zhorseni jejich zdravotniho stavu.

Proto jsme se soustfedili na vybudovani takového zafizeni, kde bude odborny personal vyuZivat
|écebné metody a postupy s vyuzitim modernich rehabilitaénich pomucek, stroji a zafizeni k intenzivni
|é¢ebné rehabilitaci. Ziskali jsme pro tento ucel do dlouhodobého pronajmu nebytové prostory v
byvalém hotelu Hajek v blizkém sousedstvi statniho zamku Kozel.

Registraci poskytovatele socialnich sluzeb se ndm po splnéni vSech ptisnych podminek (vybudovani
bezbariérovosti, stavebni prestavba dispozic nebytovych prostor, hygienické a pozarni predpisy,
vybaveni potfebnym zafizenim a pomUckami) podafilo ziskat k 01.04.2013.

Prostfednictvim naseho projektu se snaZzime rodi¢lim pomoci s jejich velmi tézkou celodenni péci o
postizené dité a umoZnit jim ndvrat do plnohodnotného pracovniho a spolecenského Zivota.

0d roku 2013 poskytujeme socidlni sluzby ve formé provozu denniho stacionafe CENTRUM HAJEK pro
handicapované déti od 1 — 15 let s télesnym, mentalnim a kombinovanym postizenim. Vétsina naSich

vvvs

Poskytovani zakladni oSetfovatelské péce je samoziejmé z hlediska zakladnich potfeb ditéte dilezité,
ale pro lepsi progndzu je nezbytné zaradit do denniho programu ditéte metody, které budou dité
posouvat vpred z hlediska télesného a mentdlniho rozvoje.

Ji dnes dokdze CENTRUM HAIJEK klientdm v ramci pobytu ve stacionafi ¢i v ramci ambulantni
rehabilitace nabidnout Siroké portfolio rehabilitacnich metod, vcetné fyzikdlni rehabilitace
(synergicka reflexni terapie, magnetoterapie, oxygenoterapie, laserova a ultrazvukova terapie,
raselinové a parafinové zébaly apod.).
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Jako tfetimu zatizeni v Ceské republice se CENTRUM HAIJEK podafilo ziskat licenci na poskytovani
specialni |écebné rehabilitaéni metody TheraSuit — jedna se o moderni, velmi G¢innou metodu pro
klienty s neurologickym onemocnénim zamérujici se predevsim na problematiku nacviku chize.
Je primarné urcena pro pacienty s poskozenim mozku, kde je konecnym disledkem nefunkénost
pohybového aparatu. Typickym klientem jsou predevsim déti s vrozenymi vadami mozku (napf. DMO
- détska mozkova obrna). Nasim cilem je vyuZit této metody v programu socialni rehabilitace s cilem
zvysit Uroven sobéstacnosti nasich détskych klient(.

TheraSuit v zdkladu vyuzivd kombinaci dvou prvk(d. V prvni fadé je to stabilizatni oblek, ktery je
doplnén tzv. “rehabilitacni cvicebni kleci“. Mimoradnost stabilizacniho oblecku spociva v jeho
funkénosti. Prostfednictvim pruznych spoji mezi jednotlivymi prvky obleku je mozZné odstranit
patologické postoje ¢i pohyby klienta a uvést ho fyziologicky spravného (zdravého) drzeni téla. Teprve
v tomto okamZiku zac¢indme pracovat na nacviku pohybovych a socialnich dovednosti.



Neprohlubujeme tedy patologické (chybné ¢i neprirozené) pohybové stereotypy, ale u¢ime télo a CNS
novym, fyziologicky spravnym, pohyblm. Cilem terapie je v drtivém mnoistvi pfipadl samostatna
chlize. To je velmi Casto rozhodujici parametr pro setrvani ditéte v rodiné. Vyuzivame jednu z
neucinnéjsich a nejmodernéjsich metod na svété pro reseni probléma s chlzi a pohybem viibec. Diky
intenzivni terapii a pravidelnému opakovani je mozné , donutit” mozek a CNS aby jind jeho ¢ast
prevzala funkce poskozeného centra pohybu, a tim v mozku vytvofime centrum nové, které je schopné
opét ridit pohyby celého téla. To je obrovsky pokrok smérem k sobéstacnosti a samostatnosti nasich
klientQ.
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Pro lepsi efektivitu a preciznost provedeni rehabilitace pracuji v nasem zafizeni vidy s jednim klientem
soucasné 2 fyzioterapeuti. Znamena to sice pro nase zafizeni vyssi mzdové naklady, rodic¢e vsak tuto
praxi velmi ocenuiji.

V ramci zkvalitnéni nasich sluZzeb v oblasti rehabilitace i v oblasti socidlni jsme vytipovali dalsi odborna
Skoleni, kterd ndm umozni jesté komplexnéjsi péci o nase klienty:

v

SRT (synergicka reflexni terapie) — stimulaci reflexnich bod se vytvareji podminky pro lepsi fizeni
motoriky.

PANat - je IéCebna metoda, ktera vyuziva specifické polohovani koncetin ve vzduchovych dlahach
URIAS ve fyziologické pozici a umozZiuje tak aktivni pohyb bez nezadouci kompenzace.

Bazalni stimulace - koncept podpory, péce a vedeni lidi s téZzkym zdravotnim postiZzenim praci s
détmi s fyzickym a mentainim postizenim. Je uréena pravé nasim klientdim, ktefi maji narusenou
nebo omezenou schopnost vnimani, komunikace a pohybu, nasi klienti maji vétSinou poranéni
mozku a dalsi rliznd zdravotni postizZeni.

Metoda PANat - Ié¢ebna metoda vyuZivajici polohovani hornich i dolnich konéetin ve vzduchovych
dlahach. Nafukovaci dlahy se pouZivaji v ramci metody PANat tehdy, jestlize chceme umoznit
aktivni pohyb bez nezadouci kompenzace a pokud moZno i bez taktilniho zdsahu fyzioterapeuta.
Cvic¢eni se vzduchovymi dlahami je zdbavné a neboli, usnadfiuje pohyb a sniZuje tres, atetdzni
projevy, otoky a hypertonus.

Skoleni v socialni oblasti — metodika v socidlni préci, zaklady aktivizace, pldnovéni v socidlnich
sluzbach.

Zvladani verbalni agrese u lidi s mentalnim postizenim a/nebo s autismem — $koleni absolvovali
nasi zaméstnanci na podzim roku 2015.



NasSe organizace poskytuje socialni sluzby s nadregionalni a celostatni plisobnosti — v tzv. programu
B. Nade sluzby mohou vyuzit klienti zcelé Ceské republiky. Vradmci tohoto programu jsme
zaregistrovali ke 13.07.2015 novou socialni sluzbu Odlehcéovaci sluzby (€. registrace —4703361).

Nase nova sluzba pomaha rodi¢lim jak v nenadalych Zivotnich situacich (nemoc nékterého z rodica ¢i
jiného ¢lena rodiny, kdy se rodi¢ nemUzZe starat o své dité), tak i pokud si potfebuje rodina od intenzivni
péce o své handicapované dité odpocinout.

Tato sluzba je nabizena klientim nadregionalné — tedy v ramci celé CR.

Darovaci smlouvy (nadacni fondy, pravnické osoby a fyzické osoby). 2, 360. 478,44 K¢
Statni sektor. 4,373.038,00 K¢
Verejna sbirka a drobni darci. 126. 292,66 K¢
CELKEM 6, 859. 809,10 K¢

Nazev grafu

B Darovaci smlouvy (nadacni fondy, pravnické osoby a fyzické osoby).
W Statni sektor.

m Verejna sbirka a drobni darci.
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Vyznamné udalosti v roce 2015:

e 2015 - Hipoterapie — Koterov, farma lJitfenka

V obdobi jaro az podzim si déti uzivaly hipoterapii ve farmé lJitfenka.

e (Canisterapie — pejsky maji déti rady a pejskové radi délaji spole¢nost nasim détem:




v v

éc — Katka a Matt Emmons a Shape Corporation bézeli pro nds v Karlovych Varech

Béh pro dobrou v
dne 23.05.2015:




e |l ro¢nik golfového turnaje Filipa Jichy se konal dne 15.06.2015 v Golfparku v Dysiné:

e  Cyklisticky benefi¢ni zavod Frantiska Raboné 29.08.2015:

o Andél, Mikul3s a Certi zavitali za nasimi détmi 03.12.2015 - pohadkové bytosti doprovodil primator
mésta Plzné Martin Zrzavecky se svymi kolegy:
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Zvlastni podékovani patti témto dobrovolnicim, které ndm po celou dobu trvani projektu pomahaii:
Babickad Lenka, Benesova Lucie, Berankova Sarka, Johnova Markéta, Jungova Barbora, Karpiskova
Pavla, Kolingerova Tereza, Liskova Karol, Markova Jana, Mikulova Lucie, Petrariova Aneta, Rostasova
Nicola, Stara Lucie.

Ekonomickeé stavby s.r.o.

Fundhall s.r.o.

GIORGIO fashion s.r.o.

Intercora spol. s r.o.

J&S, spol. s.r.o.

KD Sefikovka - Lenka Gracikova

Verejny sektor Firmy dle d ich smluv Nadaéni fondy Fyzické osoby Dlouhodobi partnefi
MPSV AB Bélohlavek NADACE AGEL Bc. Biman Michal Bc. Jungova Markéta
Plzerisky kraj Agrone Trading s.r.o. Nadace CEZ Buréan Stefan Becker Bohemia s.r.o.
Mésto Plzen ASEKOL a.s. Nadace 700 let mésta Plzné Ing. Jahnova Helena FC Skoda
Plzeri 1 Asociace pro sport a fair play z.s. NF Jedli¢kova Ustavu ( NJU) Jicha Filip FC Viktoria
Plzen 2 ASTRO KOVO PLZEN s.r.0. NF Jistota KB Ing. Karpisek Pavel HC Skoda Plzeri
Plzen 3 Bohemia Sekt s.r.o. NF Leontinka Ing. Kone¢ny Miloslav Chic Design s.r.o0.
Vejprnice Business Media CZ s.r.o. NF 02 Kral Vaclav JUDr. Gorges Marek
Obec Stahlavy Byty zdpad s.r.o. NF RAFAEL DETEM Kurcik Jaroslav Kaiserova Lucie
Mésto Kaznéjov Centrum uméni a pohybu s.r.o. NF Martina Romana Mach Petr Kozeluha s.r.o.
Obec Volduchy Clipsan s.r.o. NF Spole¢nost DUHA MUDr. Peskova Marta La Sport s.r.o.
Mésto Stary Plzenec CEPS a.s. NF Viktorianské srdce Ing. Siko§ Petr Lasselsberger Ceramics s.r.o.
Obec Tymakov DBI s.r.o. Vybor dobré vile Simana JiFi LMC
] Doosan Skoda Power s.r.o. MIVVY s.r.o.

Ottobock s.r.o.

Pekarstvi SEFL

S.0.S. Print s.r.o.

Stavebniny Libusin s.r.o.

Talent Plzeri MAT hazend

Tiskarna Kral

KS-Europe s.r.o. Triska

Lesy CR s.p. Tuebor s.r.o.
Lukrena a.s. Vladimir Rauch
Od Machacku s.r.o. VSP auto

Pekdrna - cukrdrna U Posty

PLZENSKY GOLF PARK a.s.

Plzeriska tepldrenska a.s.

Pojistovna Ceské spofitelny a.s.

Prvni plzeniska galvanovna s.r.o.

Sanicula s.r.o. - Lékdrna V Bezovce

Shape Corp. CR s.r.0.

SITACZ, a.s.

Tomko a partnefi v.o.s.

TP Consulting s.r.o. (Tuzil)

TRAVEL FREE

Wiirt s.r.o.
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